/asady korzystania
z Komory Normobarycznej

W trosce o komfort, bezpieczenstwo oraz najwyzszg jakos¢ Panstwa doswiadczenia, prosimy
0 zapoznanie sie z ponizszymi zasadami:

1. Rezerwacja i punktualnos¢
* Korzystanie z Komory wymaga wczesniejszej rezerwacji.
e Uprzejmie prosimy o przybycie 10-15 minut przed rozpoczeciem sesji.

* Spodznienie uniemozliwia udziat w sesji.

2. Bezpieczenstwo i organizacja
¢ \Wejscie oraz opuszczenie Komory odbywa sie wytgcznie pod opiekg personelu.
¢ Dla zapewnienia bezpieczenstwa obiekt objety jest monitoringiem.
¢ Prosimy o bezwzgledne stosowanie sie do zalecen obstugi.

3. Stan zdrowia

¢ Sesje wspierajg naturalne procesy regeneracyjne organizmu i nie stanowig ustugi
medycznej.

e Przed pierwszg wizytg nalezy poinformowac personel o stanie zdrowia oraz ewentualnych
przeciwwskazaniach.

e W przypadku watpliwosci zaleca sie konsultacje z lekarzem.

* W razie pogorszenia samopoczucia nalezy niezwtocznie poinformowac personel lub
skorzystac z przycisku alarmowego.

4. Zasady korzystania
* Zabrania sie wnoszenia i uzywania alkoholu, substancji odurzajgcych, papierosow (w tym

e-papierosow) oraz materiatow tatwopalnych.
Zabroniona jest samodzielna obstuga urzgdzen.
Obowigzuje wygodny stroj oraz zmiana obuwia lub uzycie ochraniaczy.
W trosce o atmosfere relaksu prosimy o zachowanie ciszy oraz ograniczenie korzystania z
urzgdzen mobilnych.
Zaleca sie spozycie lekkiego positku przed sesjg oraz unikanie napojow gazowanych.

5. Odpowiedzialnos¢
Personel zastrzega sobie prawo do odmowy udziatu w sesji w przypadku przeciwwskazan
zdrowotnych lub naruszenia zasad.
Gosc¢ ponosi odpowiedzialnosc za wszelkie szkody powstate z jego winy.

Korzystanie z Komory jest rownoznaczne z akceptacja powyzszych zasad.
Zyczymy Panstwu glebokiego relaksu i przyjemnego pobytu.
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